e R

AQUAVOCE | Percorso vocale alle Terme di Rabbi
27/06-05/09 ore 20.45

27/06 Coro alpino Paganella
14/08 di Terlago

Rabbi Fonti | Chiesa di S. Anna

Canti alpini e popolari della tradizione
trentina. Omaggio al M” Arturo Benedetti
Michelangeliattraversoalcune delle sue
armonizzazioni.

11/07 Armonici Cantori Solandri
06/08

Rabbi Fonti | Chiesa di S. Anna

Canti popolari trentini e armonie corali
alpine. Omaggio al M* Arturo Benedet-
ti Michelangeli attraverso alcune delle
sue armonizzazioni.

18/07 E Lucevan le stelle

Rabbi Fonti | Auditorium esterno.

Un viaggio musicale tra voci liriche,
emozione e poesia.

Prevedere abbigliamento caldo (serata all’aperto)
- in caso di pioggia o maltempo, il concerto si svol -
gerd in Sala Rabbies, Hotel delle Terme di Rabbi.

29/08 Le voci di Enrosadira

Rabbi Fonti | Auditorium esterno
Incontro tra lirica e tradizione ladina tra

musica e poesia.

Prevedere abbigliamento caldo (serata all’aperto)
- in caso di pioggia o maltempo, il concerto si svol-
gera in Sala Rabbiés, Hotel delle Terme di Rabbi.

05/09 Maghi, Streghe e Stregoni

Rabbi Fonti | Sala Rabbies, Hotel delle
Terme di Rabbi

Un concerto tra mistero, magia e grandi
atmosfere della lirica.

La voce ¢ il legaome musicale che
attraversa e unisce tradizione cora-
le alpina e repertorio lirico, nell’at-
mosfera delle FONTI DI RABBI

Ingresso gratuito | Posti limitati
Info T. 0463.983000 termedirabbi.it



ATTIVITA

IN NOTTURNA AL PONTE SOSPESO:
ASCOLTIAMO IL BOSCO (1h45 circa)
Ritrovo 20.45 Hotel Terme di Rabbi
Frontalini disponibili su richiesta

BAREFOOTING (1h30 circa)
Ritrovo 14.15 Hotel Terme di Rabbi

Trasferimento in pullmino. Percorso a
piedi nudi nel bosco. Rientro libero alle
Terme e assaggio acqua termale €30

€17

GINNASTICA DEL RISVEGLIO*

Ritrovo 8:15 Hotel Terme di Rabbi
Movimento dolce all’aperto tra respira-
zione e benessere €13
Abbonamento (5 lezioni) €40

(50°)

YOGA*

Ritrovo 8:15 Hotel Terme di Rabbi
Lezione nella natura
Abbonamento (5 lezioni)

(50')

€13
€40

PILATES*

Ritrovo 8:15 Hotel Terme di Rabbi
Movimento, postura e respirazione nella
natura €13
Abbonamento (5 lezioni) €40

(50°)

MINDFULNESS & ASTRONOMIA (1h30circa)
Ritrovo 8:15 Hotel Terme di Rabbi

Respirazione, rilassamento e osserva-
zione del cielo stellato €17

ACTIVATION BODY WALKING
14:30-16:00 - Ritrovo 14:15 Hall Hotel
Camminata sportiva con esercizi pro-
gressivi guidati. Rientro alle Terme e as-
saggio acqua termale €30

AROMATERAPIA SCIENTIFICA (1h30 circa)
Ritrovo 20.45 Hotel Terme di Rabbi

Tisane bio e attivazione olfattiva con oli
essenziali naturali €17

SOMMELIER PER UN GIORNO (1h30 circa)
Ritrovo 18:00 Hotel Terme di Rabbi

Degustazione di vini trentini e sapori lo-
cali guidata da Fondazione Mach €22

INFO ATTIVITA
Minimo 4 - massimo 20 partecipanti

Riduzione 10% per possessori di Rab-
biCard

Abbigliomento comodo - tappetino/
asciugamano

In caso di pioggia attivita si svolgera
nella palestra Hotel Terme di Rabbi

* Formula abbonamento valida per
utilizzo misto delle lezioni. L’abbo-
namento non prevede sconto -10%.

SU PRENOTAZIONE T. 0463.98300




